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4    5  6         7 8       
Pre-K solamente 
WG Pizza de Queso 
maíz 
Piña 
Leche 

Pre-K solamente 
Hamburguesa en pan WG  
Habichuelas tiernas 
Lazcas de manzana 
Leche 

Pre-K solamente 
WG Corn Dog 
Papas Wedge  
Frijoles horneados 
Pure de manzana 
Leche 
 

Pre-K solamente 
WG Nuggets de pollo c/ panecillo WG 
Brocoli 
Cubitos de melocoton  
Leche 
 

Mustang Munchable 
Zanahoria 
Naranjas 
LEche 

 
 

11        
Waffles WG 
Empanada de huevo 
Salchicha 
Alt: WG PBJ / Queso en tiras 
Hash Browns 
Zumo de naranja 
Leche 

12 
Waffles WG 
Empanada de huevo 
Salchicha 
Alt: WG PBJ / Queso en tiras 
Hash Browns 
Zumo de naranja 
Leche 
Pre-K 
WG PBJ/Queso en tiras 
Sunchips 
Zanahorias bebes 
Pure de manzana 
Leche 

13 
Filete Salisbury con salsa 
ALT Pollo BBQ  
Puré de patatas 
Rollo de WG 
Naranjas mandarinas 
Leche 

14 
Filete Salisbury con salsa 
ALT Pollo BBQ  
Puré de patatas 
Rollo de WG 
Naranjas mandarinas 
Leche 
Pre-K 
Pollo BBQ 
WG Panecillo 
Brocoli 
Pure de manzana 
Leche 

15  
Queso a la parrilla WG 
Frijoles horneados 
Gajos de naranja 
Leche 

18 
 
 
  

           Día de MLK Jr.  
 
             No Escuela 
 

       

19 
Empanada de pollo en pan WG 
Alt: cerdo desmenuzado a la BBQ en pan 
WG 
Emoji Fies 
Duraznos en cubitos 
Leche 
 
 
          

20 
Pavo con gravy 
Rollo de WG 
Alt. Sándwich de Jamón y Queso WG 
Puré de patatas 
Taza de frutas mixtas 
Leche 
    

                              

21      
Pavo con gravy 
Rollo de WG 
Alt. Sándwich de Jamón y Queso WG 
Puré de patatas 
Taza de frutas mixtas 
Leche 
    
Pre-K 
Sándwich de Jamon y queso WG  
Zanahorias bebés 
Craisins 
Leche        

22 
Nuggets de pollo WG 
Rollo de WG 
Judías verdes 
Rodajas de manzana 
Leche      

25 
Pizza de pepperoni WG 
Alt: WG PBJ y queso en tiras 
Maíz 
Gajos de naranja 
Leche 

26 
Pizza de pepperoni WG 
Alt: WG PBJ y queso en tiras 
Maíz 
Gajos de naranja 
Leche 
 
Pre-K 
WG PBJ y queso en tiras 
Zanahorias bebe 
Pure de manzana 
Leche 
                

27 
Tender de pollo WG 
Rollo de WG 
Alt. Hot dog 
Brócoli 
Tazas de durazno en cubitos 
Leche 
 
 
 
 

  

28  
Tender de pollo WG 
Rollo de WG 
Alt. Hot dog 
Brócoli 
Tazas de durazno en cubitos 
Leche 
Pre-K 
Hot Dog en WG Bun 
Frijoles horneados 
Rodajas de manzana 
Leche  

29 
Turkey and Cheese Sandwich 
WG Tortilla Chips & Salsa 
Pineapple Ticbits 
Milk 
 

 
  
              

 


