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St. Rita School 

Pollo palomitas con/rollo 
Crispito 

Papas fritas  
Frijoles al horno 

Fruta mixta 
Fruta fresca 

 

            Empanada de salchicha 
                Huevos revueltos 
            Palitos de Pan Francés 

Hash Brown 
Zanahorias 

Fresas 
Fruta Fresca 

Filete Salisbury 
Muslo de pollo frito al horno 

Rollo 
Puré de patatas 

Brócoli 
Peras 

Fruta Fresca 

Pollo a la naranja con arroz 
Hot Dog 

Brócoli 
Verduras mixtas 

Piña 
Fruta fresca 

 

Pizza Crunchers 
Jamón y queso calientes 

Maíz 
Verduras frescas 

Duraznos 
Fruta fresca 

 

Pollo palomitas con/rollo 
Bento de jamón 

Papas fritas  
Zanahorias 

Peras 
Fruta fresca 

 
 

 Taco suave de carne asada 
Taco suave de pollo 

 Combo de yogur 
Arroz Mexicano  
Frijoles refritos 

Salsa 
Maíz 
Fruta 

 

Empanada de pollo picante o regular 

           Hamburguesa con queso 
Puré de papas 
Judías verdes 

Duraznos 
Fruta fresca 

 

  Rollo de lasaña con palitos de pan 
Sándwich queso a la parrilla 

Brócoli 
Ensalada 
Side Kick 

Fruta fresca 
 

 Pizza con masa rellena de queso 
Pizza con masa rellena de pepperoni 

Maíz 
Zanahorias 

Puré de manzana 
Fruta fresca 

 
 

Pollo palomitas 
Bocados de queso de búfalo 

Pretzel suave 

Papas fritas 
Frijoles al horno 

Peras 

Fruta fresca 

 

          Empanada de salchicha 
Huevos revueltos  

Gofre 
Tater tots 

Zanahorias 
Purée de manzana 

Fruta fresca 

 

Pollo con queso y arroz 
Corn dog 

Totopos con Salsa 
Brócoli 

Duraznos 
Fruta fresca 

 

      Comida de Acción de Gracias 
Pavo con salsa 

Jamón horneado 
Puré de batatas 

Judías verdes 
Pan de maíz 

Fruta 
Postre 

 

 Pizza personal de queso 
Pizza personal de pepperoni 

Maíz 
Variedad de verduras 

Variedad de fruta 
 

 
 

Vacaciones de Acción de 
Gracias 

 

       Selección de leche diaria: 1% blanca, 1% chocolate o 1% fresa. 
Se ofrece mantequilla de cacahuete y mermelada sin corteza con/en tiras. 

Menú sujeto a cambios. 
 

Las comidas escolares son gratuitas para los estudiantes.                                                                                                          Esta institución ofrece igualdad de oportunidades 

K-8 

 
 

Vacaciones de Acción de 
Gracias 

 

 
 

Vacaciones de Acción de 
Gracias 

 

 
 

Feliz día de Acción de 
Gracias! 

 

 
 

Vacaciones de Acción de 
Gracias 

 


