
 

 

    

JANUARY 2026 
St. Rita School 

 

Vacaciones de Navidad 

 

Pollo palomitas con rollo 

Dippers con salsa marinara 

Papas fritas  

Frijoles horneados 

Duraznos 

Peras 

           Empanada de salchicha 

 Huevos revueltos 

Palitos de pan francés 

Papas hash brown  

Zanahorias 

Purée de manzana 

Jugo de naranja 

 

Empanada de pollo picante o regular 

           Hamburguesa con queso 

Puré de papas 

Judías verdes 

Fruta Mixta 

Fresas 

Pasta w/palitos de pan 

Sándwich de queso a la parrilla 

Brócoli 

Sopa de tomate 
Mandarinas 

Fruta Fresca 

 

Pizza de queso  

Pizza de pepperoni  

Zanahorias  

Maíz 

Sidekick 

Fruta Fresca 
 

Pollo palomitas con rollo 

Chili con galletas 

Papas fritas 

Verduras 

Duraznos 

Fruta Fresca 

 

Taco para caminar con carne 
 Caja bento de pavo 

Salsa 

Frijoles negros 

Maíz 

Fruta Mixta 

Fruta Fresca 

 

Muslo de pollo frito al horno 

Bocados de carne teriyaki 

Puré de papas 

Judías verdes 

Peras 

Fruta fresca 

 

Pollo Alfredo 

Bocaditos de queso de búfalo 

Brócoli 

Zanahorias 

Sidekick 

Fruta Fresca 

 

Pizza Crunchers 

Sándwich deli 

Papas Fritas 

Verduras Frescas 

Purée de manzana 

Fruta Fresca 

 

 

 
No hay escuela 

Día de MLK 
           Empanada de salchicha 

 Huevos revueltos 

Tortitas 

Papas hash brown  

Zanahorias 

Purée de manzana 

Fruta Fresca 

 

Empanada de pollo picante o regular 

           Hamburguesa con queso 

Puré de papas 

Judías verdes 

Fruta Mixta 

Fruta fresca 

 

Macarrones con taco picantes 

Hot Dog 

Frijoles refritos 

Brócoli 

Duraznos 

Fruta Fresca 

 

Pizza de queso  

Pizza de pepperoni  

Zanahorias  

Maíz 

Peras 

Fruta Fresca 
 

 
Pollo palomitas con rollo 

Pretzel con queso  

Tater Tots 

                          Guisantes 

Piña 

Fruta Fresca 

 

 

Choice of Milk Daily – 1% White, 1% Chocolate or 1% Strawberry 

      PBJ Uncrustable w/String Cheese offered Daily  

Menu Subject to Change                                        

School Meals are provided at no cost to students.                                                                                                                           This Institution is an equal opportunity provider 
 

K-8 

Pollo con queso y arroz 

Perrito de maíz 

Totopos de maíz con salsa 

Brócoli 

Ensalada 

Fruta Mixta 

Fruta Fresca 

Mini Pizza Bagels 

Sándwich de pavo 

Maíz 

Verduras fresca 
Sidekick 

Fruta Fresca 

 

Vacaciones de Navidad 

 

 Taco de carne o pollo 

Cominación de yogur 

Arroz mexicano 

Frijoles refritos 

Maíz 

Duraznos 

Fruta Fresca 

 

Tiras de pollo 

Sándwich de albóndigas 

Puré de papas 

Judías verdes 

Peras 

Fruta Fresca 


